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Abstract
The urban mobility in the city is a basic need for people to be satisfied, and be protected in the effort requiring the necessary movements to access to goods and services does not negatively impact the quality of life or in the development possibilities economic, cultural, educational, etc. citizens trips or journeys that the population, which have become more complex due to urban expansion and rapid growth of the population seeking ways and means of transportation that allow access to different parts of a space Once each larger city where the destinations are increasingly far apart.
Mobility is a key for urban, territorial and sustainable development of cities factor, analysis of urban travel, is predominant today where the search for alternatives aimed to make sustainable, responsible city with the care of the environment is appropriate for them to make a focused on the design and implementation of public bicycle systems (SBP) analysis, which is a practical and easy complement public transport network which seeks to mitigate the effects of traffic congestion with benefits health of the user.
In this article the importance of SBP noted, a review of the generations of such systems is carried out, as well as the benefits and drawbacks of this type of system is finally emerging and promoting a new paradigm of urban motorized mobility are booming worldwide, which are becoming a real alternative urban transportation over short distances in the central cities Keywords: public bicycle systems, urban and regional mobility, sustainability
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Introducción
El crecimiento de las áreas urbanas así como la conformación de las zonas metropolitanas "han producido significativos cambios en la movilidad y en los medios de transporte que repercuten en los tiempos y las distancias" (Parrado, Carlos, 2010:22) , las cuales, tienen una importante incidencia en la movilidad urbana y en el transporte ya que los habitantes que se localizaban en puntos más apartados de las zonas de trabajo, se ven en la necesidad de "llevar a cabo traslados cada vez más distantes al centro o a la periferia de la ciudad".
Por ello es apremiante la implementación de medios alternativos de transporte urbano, no contaminante y sustentable en las ciudades, Antonio Esteban (1994:39) , propone que "un sistema de transporte público sustentable, es aquel que cumple el fin de garantizar una movilidad sostenible", cabe señalar que los gobiernos a nivel global están volteando e impulsando nuevas formas de movilidad.
Actualmente está surgiendo un nuevo paradigma de la movilidad en las ciudades, se fundamenta y valoriza en la representación activa de las personas, así como del conjunto de la sociedad, "en este nuevo enfoque (Moctezuma, 2003:175-189) , la movilidad puede ser analizada desde diferentes aspectos, dentro de los cuales destacan: el de los usos y valores, en el cual el movimiento se valora a sí mismo, el de los instrumentos y medios que permite la satisfacción de necesidades y el de los actores".
La movilidad urbana "debe de precisarse dentro del espacio y del territorio" (Hoffmann, Odile, 1997:17) , los cuales son dos conceptualizaciones estrechamente relacionadas, y ambos están en continuo cambio y transformación. Hay una relación directa entre las personas y el espacio, por ello el espacio público debe garantizar el libre acceso a toda la población, con el objeto de transportarse y movilizarse, por lo cual existe un vínculo entre el espacio, el territorio y la movilidad. Al definir el concepto de espacio y su incidencia en la movilidad, se puede interpretar desde diferentes perspectivas, para el presente trabajo de manera sucinta se presentan a continuación enfoques que contribuyen a precisar qué es la transformación y la reconfiguración espacial dentro de la movilidad urbana.
Núm. En primera instancia el trabajo de Massey (2007:79) conceptualiza que "la noción de espacio abarca tres dimensiones; en primer lugar, el espacio es un producto de interrelaciones y de prácticas sociales, en segundo lugar, el espacio es una dimensión que es producto de cosas que están ocurriendo, es producto de interrelaciones, y en tercer lugar, el espacio es una dimensión de multiplicidad, lo cual quiere decir que si no existiera una multiplicidad de cosas no existiría el espacio".
Esto es que el espacio es una dimensión de lo social, y al mismo tiempo lo social construye el espacio.
La autora concibe el espacio como un proceso, "algo que no está terminado, y es construido todo el tiempo, (Massey 2007:79) ". Es importante identificar estas distinciones ya que dentro de los desplazamientos urbanos todos los medios de transporte usan espacio para desplazarse y estacionar durante un determinado periodo de tiempo, cabe resaltar que el coche es el que más espacio consume y de igual forma el más ineficiente en su utilización.
Ahora bien, Odile Hoffmann y Fernando Salmerón (1997:17) señalan que "el espacio no sólo participa como contenedor o soporte material de los procesos sociales, sino también como un elemento activo que influye en la estructuración misma de la sociedad". Para éste trabajo se entiende a la transformación espacial dentro de la movilidad como la serie de cambios que se llevan a cabo dentro de un proceso de transición, encausados a modificar la forma en que un grupo social se apropia del espacio y con esto altera las relaciones endógenas y exógenas. Cuando la estructura de los desplazamientos cambia se reorganiza el espacio y esta reorganización da como resultado una reconfiguración espacial y territorial.
Las transformaciones en la movilidad urbana de las ciudades suponen una serie de cambios de patrones, pueden ser tanto de consumo, de apropiación del espacio, de producción, de establecer relaciones. Ciertamente estas transformaciones ocurren dentro de un espacio y donde los sistemas de transporte consumen una gran cantidad de suelo y espacio, tanto en la circulación como en el estacionamiento en el cual las políticas públicas han privilegiado la movilidad motorizada en gran medida, como lo marcan Gustavo Montañez y Omar Delgado (1997:122) "el espacio es el escenario de las relaciones sociales y de poder".
El posicionamiento de Jordi Borja (2001:81) en torno al espacio, el cual señala que "es necesario concebir al espacio no como una vía para vehículos, sino como un espacio público para la gente, para andar y encontrarse". La continua transformación de la movilidad en el espacio urbano dentro de las ciudades tiene un papel preponderante dentro de su localización, desde el enfoque de las ciencias sociales, no puede concebirse por sí solo, bajo la perspectiva de los estudios regionales con una cobertura al 100%, inició operaciones en 2009, se caracteriza por ser un "sistema que incorpora la tecnología desde el registro hasta el seguimiento de las bicicletas por GPS y SMS, o bien por medio de una tarjeta con chip (ITDP, 2010:41) . Fomenta la integración a otras modalidades de transporte público como la anterior generación, un ejemplo es "Call a Bike" en Alemania, el cual funciona mediante el envío de un SMS a través de un teléfono celular para desbloquearla. En la Ciudad de México ya se están implementando este tipo de tecnologías en la IV fase, así como en cicloestaciones de gran afluencia turística, se tiene el objetivo que todo el sistema Ecobici a largo plazo sea de 4ª generación.
Características generales e importancia de los Sistema de Bicicletas Públicas
La bicicleta se caracteriza por movilizar a individuos mediante su propia energía, es un medio de transporte limpio, rápido, económico. Por ello a nivel mundial los gobiernos están impulsando estrategias y líneas de acción para promover el uso de la bicicleta mediante los sistemas públicos, "en la actualidad en más de 150 ciudades en el mundo los han adoptado, (Gobierno de España, 2007:22) "un claro ejemplo es B`easy en Santiago de Chile, Samba en Río de Janeiro, Vélib en Paris la capital de Francia y Bicing en Barcelona, las cuales surgen por la necesidad de tener medios de transporte alternativos no motorizados y de carácter sustentable.
Para implementar un SBP se requiere de bicicletas, cicloestaciones, el elegir una ubicación adecuada de las bicicletas, los sistemas de rastreo y registro, el diseño, el mantenimiento y la redistribución de las bicicletas, como se puede apreciar en la tabla 1.
Elemento Características Bicicletas

Livianas, cómodas y adaptables
Estaciones
El modelo depende del esquema de servicio que proporcione
Ubicación de las bicicletas
Establecidas en lugares estratégicos de la ciudad
Sistemas de rastreo Por GPS
Sistemas de registro
Por medio de una cuenta de celular o tarjeta de crédito
Diseño
Especifico y exclusivo
Mantenimiento
Siempre debe incluir mantenimiento
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Redistribución de las bicicletas
Estrategia para buscar un balance de flota Tabla 1. Aspectos más relevantes de un sistema SBP. Fuente: Elaborado con base a, "Estructura base para la implementación de sistemas de bicicletas públicas en España" (Acero, Jesús. Clean Air Institute, España, 2012:13) En este sentido, Barragán (2010:55) define a los sistemas de bicicletas públicas como los "servicios de préstamos de bicicletas dentro de los núcleos urbanos, promovidos por los gobiernos. Están diseñados para suministrar servicios de movilidad eficiente y rápida de uso habitual y es considerado como un transporte público individual". Son "sistemas de contratación o préstamo gratuito de bicicletas dentro de zonas urbanas, implementados generalmente por los gobiernos. Se diferencian de los servicios habituales de préstamo de bicicletas, más enfocados al ocio o al turismo, por el hecho de prestar un servicio de desplazamientos eficiente, rápido y pensado para el uso cotidiano, (Gobierno de España,
Por ello los SBP se pueden utilizar tanto en trayectos monomodales entre dos puntos o como extensión de un viaje intermodal al combinarse con el transporte público, los sistemas de bicicletas públicas se implementan con el objeto de realizar una gran diversidad de actividades acorde a las diferentes necesidades de la población en las ciudades como la diversión, el ejercicio, la salud, o por buscar una alternativa de movilidad en distancias cortas por mencionar algunos. En la tabla 2, se resaltan algunos de los beneficios más sobresalientes tanto directos como indirectos en torno a la utilización de la bicicleta. Sin embargo, es necesario tener en claro que a corto plazo las bicicletas no resolverán por si solas los problemas de movilidad, "pero el hecho de desplazarse en bicicleta puede ser una de las maneras en que las personas pueden incidir directamente en mejorar su calidad de vida, alcanzar un progreso en su movilidad y propugnar por ciudades más sostenibles" (Treviño, 2010:12) . Es importante señalar que los SBP tiene ventajas dentro de tres rubros: en el ambiental, en la salud y en la economía.
Desventajas de los SBP como medio de Movilidad No Motorizada (MNM)
En contraparte es importante identificar las desventajas y debilidades de los SBP, si bien a nivel mundial una gran parte de los SBP efectuados en la última década tienen la característica de ser concesionados a empresas privadas de carácter multinacional dedicadas a la publicidad, mismas que "han entrado en una férrea competencia por la provisión de servicios de bicicletas públicas" (Perez, Estas concesiones en la mayoría de los países en donde se han implementado son "poco transparentes al hacerse con el servicio, esto a razón de que se cubren costos y beneficios" (Bea, 2009:29) . Otra desventaja más a señalar es que en la mayoría de los casos son acuerdos limitados a un máximo de 10 años de operación, con lo cual "no garantiza su operatividad en el largo plazo, sumado a que en ningún caso se ven obligadas a pagar algún costo por el uso y utilización del suelo urbano" (Bea, 2009:12) , es por esa razón que estas compañías suelen estar interesadas en grandes urbes en las cuales puedan obtener altos ingresos.
Otro inconveniente más es que "no existe la libre competencia, ya que cada empresa cuenta con un sistema de bicicletas y cicloestaciones compatible solo con su modelo, por ello las futuras ampliaciones estarán sujetas a ser llevadas a cabo por la misma empresa. El bajo costo por este tipo de servicio esconde un gran negocio muy rentable para las grandes multinacionales" (Bea, 2009:28) , ello puede generar la pérdida de una oportunidad para la promoción de un transporte público sustentable.
Por otra parte, es importante señalar "la ausencia de una cultura vial y de respeto que se manifiesta, dentro del espacio urbano" (Treviño, 2010:19) , en la indiferencia por parte de la población y de los automovilistas, en la poca eficacia en el trazado de las rutas, y la falta de seguridad en los
